
Организация  медицинского обслуживания  
 

В состав медицинской службы школы (лицензия на медицинскую деятельность № 

ЛО-50-01-003631 от 15.08.2012 г.) входят: врач-педиатр школы, две медицинские сестры 

школы, медсестра бассейна, диетсестра, массажист, инструктор ЛФК.  Медицинская 

служба постоянно следит за самочувствием детей, отслеживает сроки проведения 

плановых профилактических осмотров, информирует родителей о сроках и 

необходимости их проведения, контролирует соблюдение санитарно-эпидемиологических 

норм в школе, качество приготавливаемой пищи, сопровождает учащихся во время 

выездных мероприятий. 

Одна из задач медицинского сопровождения обучающихся - создание 

здоровьесберегающей среды для школьников. 

Для реализации данной задачи используются формы работы:  

• профилактические мероприятия, направленные на предупреждение и снижение 

заболеваемости (фитотерапия в фитобаре в осенне-весенний период (ромашка и др. 

чаи), закаливание организма), галотерапия в соляной комнате (круглогодично), 

оксигенотерапия (кислородный коктейль), физиотерапия по показаниям (КУФ) 

витаминотерапия, ингаляционная небулайзерная терапия; предупреждение 

травматизма во время прогулок и занятий спортом; 

• специальные мероприятия (лечебный массаж, лечебная физкультура); 

• плановая диспансеризация (периодический медицинский осмотр детей при 

наличии Информированного согласия родителей по договору с ФГБУ «ФНКЦ ФХМ 

ФМБА России»); у всех детей, прошедших медосмотр в 2017 г., не выявлено 

противопоказаний к обучению в школе; 

• контроль соблюдения санитарных норм, регулярные проверки состояния 

эпидрежима школы и гигиены учеников - дважды проведено обследование всех детей 

начальной школы и воспитанников детского сада на гельминтозы (каждые полгода) – 

отрицательно 100%; 

• своевременное направление детей с возникшими проблемами по поводу здоровья 

на обследование у специалистов, наблюдение в динамике детей, имеющих какую-

либо патологию. 

В целях защиты обучающихся школы от перегрузок, сохранения их физического и 

психического здоровья реализован комплекс мер, включающий:  



• соблюдение санитарно-гигиенических норм и требований к учебным помещениям 

(постоянно);  

• организацию разнообразного питания учащихся, рационального режима приема 

пищи, обеспечение условий питьевого режима (постоянно);  

• систематический мониторинг здоровья учащихся, отслеживающий динамику 

заболеваемости, психоэмоционального состояния, уровня тревожности (ежемесячно);  

• организацию и обеспечение физкультурно-оздоровительной работы, повышению 

двигательной активности учащихся (постоянно).  


